
La santé, socle essentiel de notre bien-être individuel et collectif, se construit au quotidien. 
Dans ce cadre, le médecin généraliste incarne un pilier central, étant souvent le premier point de contact
avec le système de santé pour de nombreuses personnes. Mais quelle est réellement la place du
médecin généraliste dans cette dynamique de prévention et de promotion de la santé ? Comment peut-il
concrètement intégrer ces dimensions dans sa pratique quotidienne pour impulser un véritable
changement vers des populations en meilleure santé ? Autant de questions cruciales que nous
aborderons lors de cette table ronde.
Rejoignez-nous pour explorer ensemble les voies d'une médecine proactive et engagée, plaçant le
médecin généraliste au cœur des enjeux de santé publique.

Prévention et Promotion de la santé : quelle place pour le médecin généraliste ? Quelle mise en œuvre possible dans sa pratique ?

Précarité et Inégalités sociales de santé : quels enjeux en promotion de la santé ?

Aidants ? Parlons-en !

Violences intra familiales : comment prévenir, repérer, orienter dans sa pratique ?
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16h-16h30 : Clôture de la journée - Auditorium 
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Handicap : Quelle prise en soins pour une réadaptation efficace du patient ? 

CONGRÈS : SANTÉ PUBLIQUE ET
INNOVATIONS AU SERVICE DES TERRITOIRES 

INVITATION ET PROGRAMME 

ÉVÈNEMENT GRATUIT ET ACCESSIBLE À TOUS
INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS 
com.carmie@filieris.fr

Merci de préciser la table ronde à laquelle vous
souhaitez participer ainsi que votre présence ou
non au cocktail déjeunatoire, avant le 24 juin 2024. 

29 JUIN 2024
METZ CONGRÈS ROBERT SCHUMAN

PARVIS DE L’AMPHITHÉÂTRE 
100 RUE AUX ARÈNES | 57000 METZ 

Dans la toile complexe de la santé publique, la précarité et les inégalités sociales constituent des
barrières majeures à l'accès équitable aux soins et au bien-être pour de nombreuses communautés.
Ainsi, s'engager dans la promotion de la santé signifie inévitablement affronter ces enjeux cruciaux.
Cette table ronde se veut un espace de réflexion et d'action, où seront explorés de concert les défis et
les solutions liés à la précarité et aux inégalités sociales en santé. Rejoignez-nous pour discuter de
stratégies d’action et de collaborations intersectorielles, afin de bâtir un avenir où la santé est un droit
universel, accessible à tous, indépendamment des circonstances sociales.

Dans un monde où les violences intrafamiliales constituent malheureusement une réalité persistante, il
est impératif de réfléchir à des solutions concrètes. C'est dans ce contexte que notre table ronde prend
place, au sein du congrès santé Filieris. Nous nous attacherons à aborder de manière pragmatique les
moyens de prévention, repérage et d’orientation de ces situations au sein de nos pratiques
professionnelles. Rejoignez-nous pour une discussion enrichissante, où nous explorerons ensemble les
stratégies, les outils et les collaborations nécessaires pour intervenir efficacement.

Le théâtre débat "Aidants ? Parlons-en !" met en lumière le rôle souvent sous-évalué des aidants, qu'ils
soient familiaux ou professionnels. La pièce offre un regard authentique et émouvant sur les défis, les
sacrifices et les joies qui accompagnent le quotidien de ces acteurs essentiels.
À travers des dialogues poignants et des témoignages sincères, les comédiens incarnent avec sensibilité
ces figures souvent invisibles mais cruciales. Le public est invité à partager leurs émotions, leurs
difficultés et leurs espoirs.
Après la représentation, le débat s'ouvre aux spectateurs, qui sont encouragés à prendre la parole, à
poser des questions et à échanger leurs points de vue sur la réalité des aidants. Des experts et des
intervenants spécialisés participent également pour apporter leur éclairage sur ce sujet complexe.

12H45 -14H15 VISITE DES STANDS  ET COCKTAIL DEJEUNATOIRE
ANIMATIONS ET DÉMONSTRATIONS

Marie-Laure VAUTRIN, Déléguée Départementale aux Droits des Femmes et à l’Egalité
Virginie HOLDERBACH-MARTIN, Directrice du CIDFF Metz Thionville 
Docteur Veneta ROCHETTE, Pédiatre Filieris

Carole GRAVATTE, Chargée de Projets Promotion Santé Grand Est
Julie DENIZART, Assistante de service social et encadrante technique ANGDM 

Docteur Mohammad-Ali BEIKBAGHBAN, Directeur Médical Régional Filieris
Docteur Gilles JANEZIC, Conseiller Médical Régional Filieris 

14h15 : Tables rondes sur inscription 

Andrien  LOIC, Chercheur associé au CEREFIGE Co-animateur réseau H2i-Handicap et Innovations Inclusives
Christine PEPIN et Flavien BOUTTET, Maitres de conférence Faculté du sport 
Jean-Pierre VOIRIN, Directeur d’Etablissement spécialisé en TSA
Elisabeth CHALINE, Chirurgien dentiste Conseil et créatrice de l’association Depend’dent
Catherine ACHOUR, Médecin MPR et Coordinatrice SMR Filieris 
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Phoque PARO
Exosquelette

Lunettes de réalité virtuelle
Combinaison de simulation      

du vieillissement
Vélo Blender ...

La prise en charge du handicap nécessite une approche globale, impliquant des soins médicaux,
psychologiques, et sociaux, afin de favoriser la réadaptation et l'inclusion sociale des patients. Cette table
ronde réunit des experts de différents domaines pour explorer les meilleures pratiques et stratégies pour
une réadaptation efficace des patients en situation de handicap. Les discussions porteront sur
l'importance de la coordination interdisciplinaire, l'accès aux technologies d'assistance, les interventions
psychosociales, ainsi que les défis et opportunités dans le domaine de la réadaptation. L'objectif est de
promouvoir une approche centrée sur le patient, qui valorise son autonomie, sa dignité et sa qualité de
vie, tout en tenant compte de ses besoins spécifiques et de son environnement 

Compagnie théâtrale professionnelle



PROGRAMMEC’est avec un grand plaisir que Filieris vous accueille au Congrès « Santé publique et
innovations au service des territoires ».
Dans un monde en perpétuelle évolution, où les défis en matière de santé publique
sont de plus en plus complexes et interconnectés, cette rencontre revêt une
importance cruciale.

L’objectif de ce congrès est multiple. Tout d’abord, il s’agit de mettre en lumière les
avancées les plus récentes dans le domaine de la santé publique, qu’elles concernent
de nouvelles technologies médicales, des approches novatrices en matière de
prévention et de promotion de la santé, ou encore d’initiatives prometteuses visant à
réduire les inégalités sociales de santé.

Nous souhaitons ainsi offrir à nos participants des exemples d’outils et de stratégies
disponibles pour améliorer la santé des populations.
Mais ce congrès va au-delà de la simple présentation de projets ou d’innovations. Il se
veut également un espace de réflexion et d’échanges, où professionnels de santé,
professionnels médico-sociaux, décideurs politiques, acteurs associatifs, usagers etc,
pourront confronter leurs expériences et leurs idées dans l’optique d’une approche
globale et concertée, prenant en compte les réalités sociales, économiques et
environnementales de chaque territoire.

Enfin, ce congrès est l’occasion de souligner l’importance des territoires dans la mise
en œuvre des politiques de santé publique. Que ce soit à l’échelle d’une ville, d’une
région ou d’un pays, ce sont les acteurs locaux qui connaissent le mieux les besoins
et les spécificités de leur population. En favorisant le partage des bonnes pratiques et
des réussites locales, nous espérons encourager l’émergence de solutions adaptées à
chaque contexte.

Nous sommes convaincus que ce congrès sera riche en enseignements et en
perspectives, et qu’il contribuera à renforcer les liens entre tous ceux qui œuvrent,
chaque jour, pour une santé publique plus juste et plus efficace. Nous vous souhaitons
d’ores et déjà des échanges fructueux et enrichissants et nous vous remercions de
votre participation active. 

Dr François BRAUN         Gilles DE LACAUSSADE              Hervé LABORDE            Dr Mohammad-Ali     
Ministre de la Santé              Directeur Général                    Directeur Régional             BEIKBAGHBAN                                                                                    
 et de la Prévention                        Filieris                                      Filieris                      Directeur Médical
       2022-2023                                                                                                                         Filieris 
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Cette présentation vise à envisager la manière dont la promotion de la santé peut être efficacement mise en œuvre
au niveau des territoires, en mettant l'accent sur le maillage et la cohérence territoriaux. Nous examinons comment
les acteurs locaux, y compris les autorités sanitaires, les collectivités territoriales et les organisations
communautaires, peuvent collaborer pour créer des stratégies de promotion de la santé adaptées aux besoins
spécifiques de leur population. En analysant des exemples concrets (Contrats Locaux de Santé, Dispositif d’Appui
et de Coordination, Communautés Professionnelles Territoriales de Santé…) nous illustrons comment le maillage
territorial peut favoriser une approche intégrée et coordonnée, en tirant parti des ressources locales et en
impliquant activement les parties prenantes. Enfin, nous discutons des défis et des opportunités liées à la
cohérence territoriale dans la promotion de la santé, et des pistes pour renforcer la collaboration entre les
différents acteurs afin de créer des environnements favorables à la santé dans chaque communauté.

9h : Accueil des participants
9h45 : Ouverture du Congrès - Auditorium Lafayette

 Discours d’ouverture et annonce du programme de la journée 

10h30 : La place et les enjeux de la prévention dans les politiques de santé actuelles    

11h15 : La promotion de la santé : mise en œuvre sur les territoires, maillage et cohérence territoriaux    

Hervé LABORDE, Directeur Régional Filieris Est
Gilles DE LACAUSSADE, Directeur Général CANSSM Filieris
Docteur Mohammad-Ali BEIKBAGHBAN, Directeur Médical Régional Filieris
Lamia HIMER, Déléguée Territoriale 57 Agence Régionale de Santé Grand Est

Cette intervention explore l'importance croissante de la promotion de la santé dans les politiques de santé
contemporaines. En analysant les défis de santé publique auxquels nous sommes confrontés, nous mettons en
évidence l'urgence d'adopter une approche proactive axée sur la prévention plutôt que sur le traitement des
maladies. Nous examinons les initiatives de prévention déjà en place et identifions les lacunes à combler pour
renforcer leur efficacité. De la promotion de modes de vie sains à la lutte contre les facteurs de risque
environnementaux, nous explorons les différents domaines où la prévention peut avoir un impact significatif sur la
santé publique. Enfin, nous discutons des stratégies politiques et des partenariats nécessaires pour intégrer
pleinement la prévention dans les politiques de santé nationales et internationales, afin de promouvoir un avenir
plus sain et plus durable pour tous.

Docteur François BRAUN, Ministre de la Santé et de la Prévention de 2022 à 2023

Mathiam MBENGUE, Directeur du DAC 57 
Docteur Laetitia DANIEL, Médecin praticien HAD Filieris

12h : Filieris : des dispositifs et protocoles médicaux novateurs pour une prise en soins optimale du
patient

Docteur Catherine ACHOUR, Médecin MPR et Coordinatrice SMR Filieris

Cette intervention mettra en lumière les avancées récentes dans les dispositifs et protocoles médicaux, visant à
améliorer la qualité et l'efficacité des soins prodigués aux patients tout au long de leur parcours de santé. Nous
examinerons les dernières technologies médicales, tels que les outils de communication améliorés entre les
professionnels de santé et les patients, ainsi que les protocoles de prise en charge innovants axés sur une
approche collaborative et multidisciplinaire. L'objectif est de présenter des solutions pratiques et novatrices qui
répondent aux besoins évolutifs des patients et des systèmes de santé, en favorisant une prise en charge
personnalisée et centrée sur le bien-être du patient.


