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1.   Résumé (en 10 lignes) : 

 

Pendant la période COVID-19, une augmentation de symptômes d’anxiété en population 

générale a été démontrée (Bourion-Bédès et al., 2021), ainsi qu’une détérioration générale de 

l’état de la santé perçue (Baumann et al., 2021).  

Plusieurs études ont démontré l’impact positif de la résilience psychologique sur la santé perçue 

des populations (Chen et al., 2023, Xu et al., 2023, Duran et al., 2024). Pourtant, les mécanismes 

précis de cette relation ne sont pas encore bien connus, et il existe un clair intérêt à connaître 

les interactions entre la résilience, la santé perçue, et les facteurs qui pourraient influencer cette 

relation, comme l’anxiété, ainsi que la nature de cette influence, à savoir médiation ou 

modération.  

L’objectif de ce travail est d’explorer un éventuel effet médiateur ou modérateur de l’anxiété 

sur la relation entre la résilience et la santé perçue en population adulte pendant la pandémie de 

COVID-19 en Lorraine.  

Pour y répondre, les données du projet PIMS-CoV19 seront utilisées.  

 

 

Missions confiées à l’étudiant dans le cadre du stage (cochez les cases correspondantes) : 

 

☒ Revue de la littérature 

☐ Démarches réglementaires 

☐ Ecriture de protocole en vue de la soumission à un AAP 

☐ Recueil de données 

☒ Data management 

☒ Analyses statistiques 

☒ Rédaction et soumission d’un article scientifique original en 1er auteur 

☐ Communication scientifique en congrès (sous réserve d’acceptation) 

☐ Autres, précisez :  

………………………………………………………………………………………………… 



…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

Prérequis/profil recherché pour le candidat à l’offre de stage (en plus du niveau M1 de 

Santé publique, parcours Epidémiologie, recherche clinique et évaluation – ou niveau 

équivalent) : 

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Calendrier du stage (soutenance possible en) :  

☒ Juin 2025 

☐ Septembre 2025 

☐ Juin 2026 

☐ Septembre 2026 
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